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W związku z wymogami art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. 

– Prawo Budowlane oświadczam, że niniejszy projekt został wykonany 

zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
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Opis techniczny 
do projektu budowlanego przebudowy instalacji centralnego 
ogrzewania, wodociągowej i kanalizacji sanitarnej w ramach 

termomodernizacji istniejącego budynku  

 

1. Dane  ogólne. 

1.1. Przedmiot opracowania. 
Przedmiotem opracowania jest wykonanie przebudowy wewnętrznej instalacji centralnego 

ogrzewania oraz przebudowy instalacji wodociągowej i kanalizacji sanitarnej w ramach 

termomodernizacji przedmiotowego obiektu. 

1.2. Cel opracowania. 
Celem opracowania jest poprawa warunków cieplno-wilgotnościowych obiektu, a co za tym 

idzie poprawa ekonomiki i komfortu użytkowania, ograniczenia strat ciepła, a tym samym 

ograniczenie emisji pyłów i gazów do atmosfery. 

1.3. Zakres opracowania. 
Niniejsze opracowanie obejmuje swym zakresem: 

 demontaż istniejącej instalacji grzejnikowej; 

 budowę nowego systemu ogrzewania grzejnikowego budynku; 

 doprowadzenie instalacji wody ciepłej i zimnej do nowoprojektowanego węzła 

sanitarnego; 

 budowę kanalizacji sanitarnej do nowoprojektowanego przyłącza (wg odrębnego 

opracowania). 

1.4. Podstawa opracowania. 
 Wytyczne i zalecenia Zamawiającego, 

 Obowiązujące przepisy prawne i normy budowlane, 

 Uzgodnienia międzybranżowe. 

 

 



2. Instalacja centralnego ogrzewania 

2.1. Stan istniejący 
W chwili obecnej w obiekcie funkcjonuje instalacja grzejnikowa zbudowana z: rurociągów 

zasilających grzejniki (rurociągi stalowe o średnicy od dn20 do dn50mm), prowadzone po 

ścianach, oraz z grzejników stalowych płytowych zlokalizowanych głównie pod oknami. 

Istniejąca instalacja grzejnikowa jest do demontażu. 

Źródłem ciepła dla obiektu jest istniejąca kotłownia olejowa. Nie przewiduje się dokonywania 

zmian w kotłowni po przeprowadzeniu termomodernizacji (poza regulacją pomp obiegowych). 

 

2.2. Stan projektowany 
Czynnik grzewczy rozprowadzony będzie za pomocą wielowarstwowego systemu rur PE-

X/Al/PE-RT łączone poprzez zaciskanie. Główne rozprowadzenie instalacji wykonać w 

bruzdach ściennych. Podejścia do grzejników VK wykonać przy pomocy kształtek kątowych 

„od ściany”. Rurociągi prowadzone w przestrzeni pomieszczeń należy zaizolować pianką 

polietylenową np. Thermaflex FRZ o grubościach zgodnych z WT. 

 

Przejścia przez przegrody budowlane należy wykonywać w tulejach ochronnych, 

umożliwiających swobodne przemieszczanie przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie 

może być wykonane żadne połączenie na przewodzie. Należy tez zagwarantować, aby rury nie 

uległy uszkodzeniu pod wpływem ewentualnych uderzeń bądź wstrząsów. Ze względu na 

występowanie wydłużeń termicznych należy zapewnić kompensację przewodów 

wykorzystując w tym celu naturalne załamania tras przewodów (zapewni to samokompensację) 

oraz kompensatory U-kształtne zgodnie ze średnicą danego odcinka. Odpowietrzenie instalacji 

obywać się będzie za pomocą odpowietrzników automatycznych 3/8” umieszczonych w 

najwyższych punktach pionu i za pomocą odpowietrzników zamontowanych w grzejnikach. Na 

instalacji wykonać podpory ruchome i stałe zgodnie z wytycznymi producenta rur. Przejścia 

rur przez przegrody wydzielenia pożarowego uszczelnić z klasą pożarową danej przegrody 

budowlanej. 

 

Grzejniki 

Należy zamontować kompaktowe grzejniki płytowe z podejściami dolnymi typu VK. 

Wszystkie grzejniki należy armaturę odcinającą. Zawory termostatyczne posiadają nastawę 



wstępną umożliwiającą wyregulowanie hydrauliczne instalacji. W najwyższych punktach 

instalacji zainstalować odpowietrzniki automatyczne, w najniższych zawory umożliwiające 

spust wody z instalacji. Każdy grzejnik należy wyposażyć w odpowietrznik ręczny. 

 

Założenia do obliczeń zapotrzebowania ciepła 

Temperatury obliczeniowe zewnętrzne:  - wg PN-B-02421:2000 

Temperatury ogrzewanych pomieszczeń:   - wg Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r. z 

późniejszymi zmianami 

Ochrona cieplna budynków /współczynniki U/: - wg PN – EN ISO 6946 

Obliczanie zapotrzebowania ciepła pomieszczeń: - wg PN-EN 12831 

 

Próba ciśnieniowa 

Instalację poddać próbie ciśnieniowej na ciśnienie 1,5 x pr gdzie: pr – ciśnienie robocze, 3 bar 

 

3. Instalacja wodociągowa i kanalizacji sanitarnej 
Zakres opracowania instalacji wod-kan: 

- instalacja wody zimnej na potrzeby higieniczno – sanitarne 

- instalacja ciepłej wody użytkowej, 

- instalacja kanalizacji sanitarnej. 

3.1. Instalacja wody zimnej i ciepłej 
Ze względu na wydzielenie w istniejącym budynku nowego pomieszczenia węzła sanitarnego, 

zachodzi konieczność doprowadzenia do tego pomieszczenia wody zimnej i ciepłej. Źródłem 

wody będzie istniejąca instalacja wodociągowa (istniejący węzeł). 

Rozprowadzenie poziomów wody zimnej i ciepłej projektuje się w przestrzeni sufitu 

podwieszanego. Piony i rozprowadzenia do przyborów prowadzone będą w bruzdach ściennych 

lub ściankach STG. Piony i poziomy wody projektuje się z rur PP PN16 – woda zimna, PN25 

Stabi - woda ciepła. Rurociągi i armaturę izolować termicznie np. pianką polietylenową o 

grubości zgodnej z WT dla wody ciepłej oraz przeciwroszeniowo otuliną kauczukową dla wody 

zimnej. Przewody układane w bruzdach powinny być zabezpieczone przed tarciem o ich 

ścianki przez osłonięcie otuliną np. Thermaflex. Bruzdy zatynkować. Przejścia przez przegrody 

budowlane należy wykonywać w tulejach ochronnych, umożliwiających swobodne 

przemieszczanie przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie może być wykonane żadne 



połączenie na przewodzie. W ubikacjach z pisuarem zamontować zawory czerpalne ze złączką 

do węża. Po zamontowaniu instalację zdezynfekować, przepłukać i poddać próbie szczelności 

1,5 ciśnienia roboczego. 

W miejscu przejść przewodów przez ściany nośne i stropy stosować tuleje ochronne z rur PVC. 

Należy tez zagwarantować, aby rury nie uległy uszkodzeniu pod wpływem ewentualnych 

uderzeń bądź wstrząsów. Ze względu na występowanie wydłużeń termicznych należy zapewnić 

kompensację przewodów wykorzystując w tym celu naturalne załamania tras przewodów 

(zapewni to samokompensację), kompensatory U-kształtne (wg rysunków, zgodnie ze średnicą 

danego odcinka). Na instalacji wykonać podpory ruchome i stałe zgodnie z wytycznymi 

producenta rur. 

 

Próba szczelności instalacji wodociągowej 

Instalacje wodociągowe poddać próbie szczelności przy ciśnieniu próbnym wyższym o 50% od 

ciśnienia roboczego, lecz nie mniejszym niż 0,9 MPa, nie powinny wykazywać przecieków na 

przewodach, armaturze przelotowo – regulacyjnej i połączeniach. Podczas próby szczelności 

przewody instalacji należy napełnić wodą, podnieść ciśnienie do 0,9 MPa lub 1,5 – krotnej 

wielkości ciśnienia roboczego, utrzymać to ciśnienie przez 20 minut i obserwować armaturę i 

przewody. Badanie instalacji ciepłej wody należy wykonać dwukrotnie, raz napełniając 

instalację woda zimną, drugi raz wodą o temperaturze 55°C. 

3.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej 
W chwili obecnej ścieki z przedmiotowego obiektu są kierowane do bezodpływowego 

zbiornika szczelnego. Planuje się, że ścieki z istniejącego, jak i projektowanego węzła 

sanitarnego kierowane będą do nowego przyłącza (wg odrębnego opracowania) kierującego 

ścieki do projektowanego kanału w ulicy. 

Zaprojektowano kanalizację z rur kielichowych PVC o średnicach Ø 50 - Ø 160 łączonych na 

uszczelki gumowe.  

Główne rozprowadzenie przewodów odpływowych kanalizacji sanitarnej prowadzone będzie 

pod posadzką. Przewody kanalizacyjne przewidziane do montażu pod posadzką układać na 

podsypce piaskowej gr. 20 cm. Należy zachować min. 50 cm przykrycia.  

Piony prowadzić w szachtach lub bruzdach ściennych, ewentualnie po wierzchu ścian i 

obudować. Przewody kanalizacyjne biegnące nad posadzką, ze względów estetycznych 

umieścić w zakrytych bruzdach ściennych. Zamontować piony kanalizacyjne z czyszczakami 



nad posadzką oraz czyszczaki na poziomych odcinkach o długościach powyżej 15m. Piony 

główne wentylowane będą wywiewkami ponad dachem. Zastosować wywiewki producenta rur.  

Przebieg projektowanej instalacji, średnice i spadki pokazano w części rysunkowej. 

4. UWAGI KOŃCOWE 
Instalacje należy wykonać zgodnie z Prawem Budowlanym, "Warunkami Technicznymi, Jakim 

Powinny Odpowiadać Budynki i Ich Usytuowanie", innymi obowiązującymi przepisami, 

Polskimi Normami i innymi dokumentami wskazanymi w projekcie oraz zgodnie ze sztuką 

budowlaną. 

Obowiązkiem wykonawców instalacji jest dostarczenie wymaganych, aktualnych atestów 

(dopuszczeń, certyfikatów) wszystkich zastosowanych materiałów i urządzeń. Wszelkie 

urządzenia oraz narzędzia muszą być oznaczone znakiem bezpieczeństwa lub CE, a w stosunku 

do urządzeń, które nie podlegają obowiązkowi zgłaszania do certyfikacji na znak 

bezpieczeństwa i oznaczenia tym znakiem, wykonawca jest zobowiązany dostarczyć 

odpowiednią deklarację dostawcy, zgodności tych wyrobów z Polskimi Normami oraz 

wymaganiami określonymi właściwymi przepisami. 

 

UWAGA 

Projektant dopuszcza zastosowanie innych materiałów i wyrobów niż podane w projekcie, pod 

warunkiem spełnienia przez nich minimalnych wymagań technicznych, funkcjonalnych. 

Pojawiające się w dokumentacji wskazania nazw producentów oraz znaki towarowe są tylko 

rozwiązaniami przykładowymi wyznaczającymi standard wbudowywanych materiałów, 

montowanych urządzeń i standard wykonania systemów i instalacji. 

Wszystkie wymienione produkty powinny być fabrycznie nowe, zastosowane zgodnie z 

wytycznymi w projekcie. 

Wszystkie wymienione w projekcie materiały pochodzące od konkretnych producentów można 

zamieniać na materiały od innych producentów pod warunkiem zachowania porównywalnych 

parametrów, technicznych, użytkowych i estetycznych. 

 

 

 


